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  چكیده

بهداشت و  ی نهیخطر و برطرف کردن آن ها در زم جادیعوامل ا یشناسائ ،یریشگیدر بحث پ و هدف: نهیزم

حاضر  قیها خواهد شد. هدف تحق نهیموجب کاهش هز د،ینما یم دیورزشکاران را تهد تیکه امن یمنیا

اصفهان به روش  شهر یورزش یسالن ها یمنیبهداشت و ا تیوضع یابیعوامل مؤثر بر ارز یو رتبه بند ییاساشن

 باشد.  ی( مAHP) یسلسله مراتب لیتحل

پژوهش  یباشد. جامعه آمار یم یبا هدف کاربرد یشیمایپ یفیتوص قاتیمطالعه از نوع تحق و روش ها: مواد

 یاصفهان بود. برا شهر یورزش یسالن ها درن، مربیان، ورزشکاران( )مسئولین سالافراد شاغل  هیحاضر کل

بهداشت  تیوضع یابیبر ارز موثرعوامل  یزوج ی سهیمقا یمحقق ساخته  یداده ها از پرسشنامه  یجمع آور

سوال  پنجبخش اول پرسشنامه شامل استفاده شد.  777/0کرونباخ  یآلفا بیبا ضر یورزش یها نسال یمنیو ا

 هفت یدو به دو ی سهیمقا شامل( و بخش دو پرسشنامه لاتیسابقه و تحص زانیسمت، م ت،یسجنشغل، )

، ایمنی تاسیسات، ایمنی جایگاه تماشاچیان، ایمنی زمین بازی، ایمنی محیط بیرونیایمنی ) یعامل اصل

 یسالن ها یمنیبهداشت و ا تیوضع یابیموثر بر ارزو عوامل فرعی ( وضعیت بهداشت تجهیزات ورزشی، امنیت،

 Expert در نرم افزار AHP کی، با استفاده از تکنتکمیل شدهپرسشنامه  703 یبعد از جمع آور .بود یورزش

Choice پرداخته شد. یورزش یسالن ها یمنیبهداشت و ا تیوضع یابیبر ارز موثرعوامل  یبه رتبه بند 

شهر اصفهان  یورزش یسالن ها یمنیابهداشت و  تیوضع یابیگانه که در ارز هفتعوامل  نیدر ب ها: افتهی

 ریسا نیآن در ب تیچون وزن اهم .بود یورزش زاتیتجه یمنیا انیعامل از نظر پاسخگو نیموثرند، مهمتر

 یابیارزدر عامل موثر  نیمهمتر 787/0با وزن  یورزش زاتیتجه یمنیا انیعوامل بالاتر است، از نظر پاسخگو

، 702/0با وزن بهداشت  تیوضعاست و پس از آن شهر اصفهان  یورزش یسالن ها یمنیبهداشت و ا تیوضع



    

با  تیامن، 023/0با وزن  ساتیتاس یمنیا، 227/0با وزن  یباز نیزم یمنیا، 702/0با وزن  یرونیب طیمح یمنیا

 قرار دارد. هفتمدر رتبه  027/0وزن  نیبا کمتر انیتماشاچ گاهیجا یمنیاو  087/0وزن 

 یمنیاو  بهداشت تیوضع، یورزش زاتیتجه یمنیاافته های تحقیق حاضر، عوامل با توجه به ی :یریگ جهینت

 یمنیبهداشت و ا تیوضعدرصد از دغدغه ی اصلی پاسخ دهندگان در ارتباط با  70نزدیک به  کل محوطه

رده خارج شده تجهیزات ورزشی نامرغوب از بنابراین پیشنهاد می شود هستند.  شهر اصفهان یورزش یسالن ها

وازم با استاندارد جایگزین آن ها شود. اصول بهداشتی تجهیزات ورزشی مانند تمیز کردن لوازم در اولویت و ل

 تیوضعدر پایان توصیه می شود با استفاده از عوامل ارائه شده در تحقیق حاضر برای ارزیابی  قرار گیرد.

واقص بهداشتی و ایمنی در سالن ، چک لیستی تهیه شده و نسبت به رفع نیورزش یسالن ها یمنیبهداشت و ا

 های ورزشی اقدام شود.

 شهر اصفهان، AHP ایمنی، سالن ورزشی، ،بهداشت های کلیدی:واژه
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Abstract 

Background: In the prevention debate, the identification of risk factors and their 

elimination in the field of health and safety, which threatens the safety of athletes, will 

reduce costs. The purpose of this study was to identify and rank the factors affecting the 

assessment of the health condition and safety of sports halls in ISFAHAN city by 

Analytical Hierarchy Process (AHP). 

Materials & Methods: This study was a descriptive survey. The statistical population of 

the study was all employees (sports halls officials, coaches, athletes) in sports halls in 

ISFAHAN city. Data were collected using a researcher-made questionnaire with a 

Cronbach’s alpha of 7.003. The first part of the questionnaire consisted of five questions 

(occupation, gender, job category, work experience and education) and a part of two 

questionnaires including the comparison of seven main factors (safety of outer 

environment, installation safety, safety of audience place, sports ground safety, sport 

equipment safety, Security, health condition) and sub factors influencing the assessment 

of the health condition and safety of sports halls. After collecting 703 completed 

questionnaires, factors were ranked using the AHP technique in Expert Choice software. 

Results: Among the seven factors that are effective in assessing the health condition and 

safety of sports halls in ISFAHAN city, the most important factor for respondents was the 

safety of sports equipment. As the weight of its significance is higher among other 

factors, According to respondents, the safety of sports equipment with a weight of 08787 is 

the most important factor in assessing the health condition and safety of sporting halls in 

ISFAHAN city, after that of the safety of sports equipment, the health condition with a 

weight of 08702, safety of outer environment with a weight of 08702, sports ground safety 

with a weight of 08227, installation safety with a weight of 08023, Security with a weight 

of 08087, and safety of audience place with the lowest weight of 08027 is ranked seventh. 
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Conclusion: According to the findings of this study, the safety of sports equipment, the 

health condition and safety of outer environment are about 707 of the main concern of the 

respondents regarding the health condition and safety of sports halls in ISFAHAN city. 

Therefore, it is suggested that poorly sports equipment be replaced with standard 

equipment. The health principles of sports equipment, such as the cleaning of equipment, 

will be a priority. Finally, it is recommended that a checklist be prepared to assess the 

health condition and safety of sports halls using the factors presented in this study. 
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